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Versie 2009 

1. Definities 
Examen: 
Het examen waarbij de competenties van de kandidaat worden getoetst die staan 
vermeld in de laatste versie van de Eindtermen Simulatieslachtoffer. Deze zijn 
vastgelegd in bijlagen van de uitvoeringsbepalingen behorend bij de Regeling 
betreffende het diploma Eerste Hulp, de diploma’s Jeugd Eerste Hulp en de daarop 
aansluitende modules. 
 
Examinator: 
De persoon die door het bestuur van Het Oranje Kruis bevoegd is verklaard te 
oordelen of iemand voldoet aan de eindtermen dan wel de eisen van de competentie 
voor de door het bestuur ingestelde opleiding Simulatieslachtoffer. 
 
Kandidaat:
De persoon die, door de organisator van het examen, is toegelaten tot het examen 
Simulatieslachtoffer. 
  
Instituut: 
Het instituut dat bij Het Oranje Kruis een examenaanvraag heeft gedaan voor het 
certificaat Simulatieslachtoffer.  
 
Regeling: 
De door Het Oranje Kruis vastgestelde regeling betreffende het diploma Eerste Hulp, 
de diploma’s Jeugd Eerste hulp en de daarop aansluitende modules, hierna aan te 
duiden als de Regeling. 

2. Verantwoordelijkheden 
De verantwoordelijkheid van de organisatie van het examen ligt bij het instituut in 
overleg met de examinatoren. De inhoud en opzet van het examen is vastgelegd 
door Het Oranje Kruis. 
De examinatoren en de medewerkers van Het Oranje Kruis werken in 
overeenstemming met de Regeling, de daarbij behorende Uitvoeringsbepalingen en 
de richtlijnen die door Het Oranje Kruis zijn opgesteld in het Handboek 
Lotusopleiding en de Handleiding examinatoren examen Simulatieslachtoffer en 
Lotusexamen. 
 
De planning van een examen ligt bij het instituut en dient tenminste 6 weken voor de 
examendatum aangevraagd te zijn bij Het Oranje Kruis. Wanneer Het Oranje Kruis 
geen examinatoren beschikbaar heeft op de door het instituut voorgestelde 
datum/data, zal het Oranje Kruis in overleg met het instituut een andere 
examendatum vaststellen. 
 
Mocht het examen geen doorgang kunnen vinden door bijvoorbeeld extreem slecht 
weer, ziekte van de examinatoren of stakingen van het openbaar vervoer, dan 
informeert het instituut de kandidaten en andere betrokkenen uiterlijk de dag voor het 
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examen. Het instituut stelt de kandidaten zo snel mogelijk in de gelegenheid het 
examen alsnog af te leggen. In dit geval kan in overleg met Het Oranje Kruis zo snel 
mogelijk een nieuwe datum worden vastgesteld. (dit kan binnen de gestelde termijn 
van 6 weken).  

3. Toelating 
Voor toegang tot het examen dient de kandidaat in het bezit te zijn van: 
• diploma Eerste Hulp of  
• een geldig certificaat jeugdlotus en diploma Eerste Hulp. 
 
Vrijstellingen: 
Er zijn geen vrijstellingen voor het examen. 

4. Aanmelding 
Kandidaten kunnen zich niet rechtstreeks bij Het Oranje Kruis aanmelden voor een 
examen, maar dienen dit te doen via een instituut. 
Het instituut stuurt het volledig ingevulde aanvraagformulier voor het examen uiterlijk 
6 weken voor de examendatum aan Het Oranje Kruis. Bij afwijkende of onvolledige 
gegevens wordt de aanvraag niet in behandeling genomen en stuurt Het Oranje 
Kruis de aanvraag retour.  
Voor het examen geldt een maximum van 10 en een minimum van 5 kandidaten met 
2 examinatoren. De 3 examenonderdelen worden na elkaar uitgevoerd. De duur van 
het examen is minimaal 3 uur.  
Het instituut dient de kandidaten te informeren over de examendatum en tijd.  

5. Afmelden 
Instituten kunnen tot vier weken voor het examen het aantal kandidaten kosteloos 
wijzigen, daarna wordt voor het aantal aangemelde kandidaten het gehele 
examengeld in rekening gebracht. Wijziging van het aantal kandidaten vindt te allen 
tijde plaats via e-mail of per post. 
 

6. Betaling 
Het Oranje Kruis zendt het instituut een factuur voor deelname aan het examen door 
de kandidaten. Per examenaanvraag worden minimaal 5 kandidaten in rekening 
gebracht, ook als minder kandidaten zijn aangemeld. De opleidingsinstituten moeten 
de factuur binnen 14 dagen betalen.  

7. Onderdelen van het examen 
Het examen is verdeeld in drie examenonderdelen van elk één uur: 
  

1. Examenonderdeel grimeren en acteren shock 
2. Examenonderdeel grimeren en acteren verplicht letsel1 
3. Examenonderdeel grimeren en acteren vrij letsel2 

 
                                                 
1 Het verplichte letsel is één van de letsels zoals genoemd in de eindtermen voor het certificaat 
Simulatieslachtoffer. 
2 Het vrije letsel dient te zijn één van de letsels zoals genoemd in de eindtermen voor het certificaat 
Simulatieslachtoffer. 
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Bij aanvang van het examen zal de examinator het verplichte letsel kenbaar maken.  
 
De Kandidaat dient bij alle onderdelen gebruik te maken van eigen grimmaterialen en 
hulpmiddelen. 
 
Bij het examen vormt de laatste druk van Het Oranje Kruisboekje en de laatste druk 
van het Lotusleerboek het inhoudelijke kader. 
 
Inhoud 
1. Examenonderdeel grimeren en acteren shock 
De kandidaat zal de uiterlijke verschijnselen van shock moeten grimeren en acteren 
zoals omschreven in de laatste druk van het Lotus leerboek. 
 
2. Examenonderdeel grimeren en acteren verplicht letsel 
De kandidaat zal aan de hand van het opgegeven letstel dit letsel moeten grimeren 
en acteren. Het acteren zal plaats vinden in de ruimte zoals is aangegeven door de 
examinator.  
 
3. Examenonderdeel grimeren en acteren van vrij letsel 
De kandidaat moet een letsel, anders dan het verplichte letsel, grimeren en acteren 
op basis van een ontwerp en enscenering welke passend is voor de ruimte waarin 
het ongeval heeft plaatsgevonden.  
 
Beoordeling en normering 
De kandidaat wordt bij elk onderdeel beoordeeld door twee examinatoren aan de 
hand van een beoordelingsformulier. De kandidaat is geslaagd voor het examen als 
voor alle onderdelen de uitslag “competent” is.  
 
Uitslag 
Aan het einde van het examen zal de uitslag aan de kandidaten bekend worden 
gemaakt. De uitslag is geslaagd of afgewezen voor het certificaat 
Simulatieslachtoffer. De examinatoren vullen de uitslag van het examen in op het 
daarvoor bestemde formulier. Het instituut stuurt dit uitslagformulier op naar Het 
Oranje Kruis. Binnen drie weken na ontvangst van het formulier ontvangt het instituut 
een factuur. Na ontvangst van de betaling worden de certificaten opgestuurd naar 
het instituut.  
Tegen de uitslag is geen beroep mogelijk. 

8. Eindtermen 
De eindtermen voor het certificaat simulatieslachtoffer zijn vastgelegd in bijlage 4 van 
de Uitvoeringsbepalingen behorende bij de Regeling, het Handboek lotusopleiding 
en zijn te vinden op www.ehbo.nl/lotus.htm

9. Kandidaten met een handicap 
Lichamelijke beperkingen 
Voor kandidaten die als gevolg van een lichamelijke beperking niet in staat zijn het 
uit te beelden letsel van een examenonderdeel gedurende de gevraagde tijd te 
kunnen uitbeelden, geldt als minimum eis dat ze het letsel wel gedurende een korte 
tijd moeten kunnen uitbeelden. Bij de aanmelding van de kandidaat moeten 
eventuele fysieke beperkingen worden aangemeld. 
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10. Aanwezigheid van derden 
De instructeur Lotus en medisch docent kunnen het examen voor de door hen 
opgeleide kandidaten bijwonen. Bij pogingen tot beïnvloeding door de docent wordt 
het examen stopgezet en wordt de kandidaat niet competent verklaard. 

11. Geldigheid 
De geldigheid van het certificaat is twee jaar en kan 1-malig met 2 jaar worden 
verlengd als men heeft aangetoond nog competent te zijn, dit ter beoordeling van 
een instructeur lotus. 

12. Klachtenprocedure 
Over de organisatie van de examenonderdelen kan door de kandidaten en/of het 
opleidingsinstituut een klacht worden ingediend. Hierover bestaat een aparte folder, 
die bij Het Oranje Kruis kan worden aangevraagd en ook via de website beschikbaar 
is. 
 
Het Oranje Kruis 
Scheveningseweg 44 
2517 KV  Den Haag 
www.ehbo.nl
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Bijlage bij het examenreglement 
 
Kwaliteit 
Het Oranje Kruis bewaakt de kwaliteit van het examen door eisen te stellen aan 
examinatoren en examenprocedure en hierop controle uit te oefenen. 
 
De examinator: 
- voldoet aan de eindtermen voor het diploma Instructeur Lotus en/of is medisch 

docent 
- heeft tenminste drie jaar ervaring in het actief geven van instructie aan een Lotus 

kring en/of groep (geldt voor Lotus instructeurs) 
- heeft actuele onderwijs- en examenervaring. (geldt voor medisch docenten) 
- is in staat de gestandaardiseerde beoordelinglijsten objectief en juist te hanteren 
- kan hoofd- en bijzaken onderscheiden 
- heeft een goed totaal beeld van simulatieslachtoffer en lotusslachtoffer 
- hanteert de criterialijsten voor het beoordelen van wonden 
- kent de minimale eisen waaraan een kandidaat moet voldoen om als competent 

te worden beschouwd 
- stelt aan de hand van gestandaardiseerde beoordelingslijsten vast of de 

kandidaat competent of (nog) niet competent is 
- is in staat de beoordeling goed en duidelijk te kunnen verwoorden: op schrift en  

mondeling 
- biedt tijdens het rollenspel met de kandidaat tegenspel in de rol van EH verlener  
- werkt volgens de handleiding examinatoren van Het Oranje Kruis 
- volgt specifieke nascholing 
- is onafhankelijk van de opleidingsinstituten voor opleiding tot Lotus d.w.z. is niet 

betrokken bij de opleiding van de door hem/haar te examineren kandidaten 
- is niet betrokken geweest bij de opleiding van de te examineren kandidaten 
 
Examenmaterialen 

a. Het examenmateriaal is getoetst op de inhoudelijke relatie tot eindtermen. De 
relatie tussen individuele toetsopgaven en eindtermen is inzichtelijk. 
Toetsvorm past bij het beheersingsniveau zoals beschreven in de eindtermen 

b. Toetstechnische eisen: duidelijk taalgebruik, passend bij de doelgroep, 
duidelijke normering, kwaliteit van de instructies. 

c. De opdrachten worden jaarlijks mede door de examinatoren geëvalueerd. 
Daarbij wordt gebruik gemaakt van de statische informatie over de 
examenresultaten op de verschillende onderdelen. 

 
Gebruik examenresultaten 
Het Oranje Kruis gebruikt de examenresultaten om feedback te geven aan de 
opleidingsinstituten en examinatoren. Bovendien wordt het examenmateriaal o.a. op 
grond van de resultaten op de verschillende onderdelen aangepast. 
 
Examenprocedure 
De examenprocedure wordt jaarlijks door Het Oranje Kruis geëvalueerd in 
samenwerking met de examinatoren en de instituten. 
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