
Beoordelen ademhaling 
 
BEOORDELEN ADEMHALING DOOR KIJKEN, LUISTEREN EN VOELEN.  
 
Kijken: 
● bewustzijnsstoornis? 

● benauwde indruk? 

● grijpt naar zijn keel? 

● snakt naar adem? 

● blauwe kleur? 

● letsel of verbranding in het gezicht? 

● regelmatig op en neer gaande borst en buik? 

Luisteren: 
● ademhalingsgeluiden bij neus en mond? 
 
Voelen: 
● ademt lucht uit tegen uw wang? 
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