
Overige ziekten en letsels bij stoornissen in de ademhaling

situatie

conclusie

actie 

U hoort abnormale adem­
geluiden, het slachtoffer 
is duidelijk benauwd. 
Het slachtoffer is in de 
buurt van een brand 
geweest. Bij brand is 
vaak roet zichtbaar in 
en aan neus of mond en 
zijn de wenkbrauwen 
verschroeid.

U hoort abnormale 
ademgeluiden, het 
slachtoffer is duidelijk 
benauwd. Het 
slachtoffer is bekend 
met longproblemen of 
COPD.

Het slachtoffer heeft 
een gedeeltelijke 
afsluiting van de 
luchtweg.

Het slachtoffer heeft 
een astmatische 
aanval.

Het slachtoffer heeft 
een ziekte aan de 
luchtwegen.

®	Maak knellende 
kleding rond de hals 
los.
®	Kom niet met de 
vingers in de mond. 
®	Help het slachtoffer 
een houding te vinden 
die op dat moment het 
prettigst is. Laat hem 
echter niet plat liggen.

®	Maak knellende 
kleding rond de hals 
los.
®	Help het slachtoffer  
en houding te vinden 
die op dat moment het 
prettigst is. Laat hem 
echter niet plat liggen.
®	Help het slachtoffer 
eventueel bij het 
innemen van zijn eigen 
medicijnen, maar 
alleen als hij nog bij 
bewustzijn is.

®	Maak knellende 
kleding rond de hals 
los.
®	Kom niet met de 
vingers in de mond. 
®	Help het slachtoffer 
een houding te vinden 
die op dat moment het 
prettigst is. Laat hem 
echter niet plat liggen.

U hoort abnormale 
ademgeluiden, 
het slachtoffer is 
duidelijk benauwd. 
Het slachtoffer heeft 
koorts.

Doel eerste hulp
de ademhaling onder­
steunen

Doel eerste hulp
de ademhaling onder­
steunen 

Doel eerste hulp
de ademhaling onder­
steunen 


