
spijn in nek of rug

sfunctiebeperking 

ssoms:

xtintelingen en/of verlammingsverschijnselen 

in armen of benen

wervelbreuk

schade ruggenmerg voorkómen

blijvende verlamming voorkómen

slaten liggen

sgeruststellen

selke beweging wervelkolom voorkómen

sprofessionele hulp 

sbij gevaar:

xin lengterichting wegslepen

situatie

conclusie

actie 

doel 
eerste 
hulp

Botbreuken en ontwrichting: wervelbreuk
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