
sgiftige stof in lichaam

inwerking gif beperken

safhankelijk van:

xsoort gif

xwijze waarop het in lichaam is gekomen, via:

uspijsverteringskanaal

uluchtweg

uhuid

saltijd:

xzorgen voor eigen veiligheid

xvitale functies beoordelen en veiligstellen

xbij bewustzijn: geruststellen

xprofessionele hulp 

szo mogelijk: 

xaard stof melden 

xrestant of verpakking meegeven

situatie

actie 

doel 
eerste 
hulp

Vergiftiging

1 van 4



safhankelijk van:

xsoort gif

xwijze waarop het in lichaam is gekomen, via:

uspijsverteringskanaal

uluchtweg

uhuid

saltijd:

xzorgen voor eigen veiligheid

xvitale functies beoordelen en veiligstellen

xbij bewustzijn: geruststellen

xprofessionele hulp 

szo mogelijk: 

xaard stof melden 

xrestant of verpakking meegeven

vergiftiging via spijsverteringskanaal

sbijtende stof:

x1 – 2 glazen water drinken

ukind 1/2 – 1 glas

xgeen braken opwekken

spetroleumproduct

xniet drinken

xgeen braken opwekken

soverige stoffen

xniet drinken

xbraken opwekken

actie 

Vergiftiging

2 van 4



safhankelijk van:

xsoort gif

xwijze waarop het in lichaam is gekomen, via:

uspijsverteringskanaal

uluchtweg

uhuid

saltijd:

xzorgen voor eigen veiligheid

xvitale functies beoordelen en veiligstellen

xbij bewustzijn: geruststellen

xprofessionele hulp 

szo mogelijk: 

xaard stof melden 

xrestant of verpakking meegeven

vergiftiging via luchtweg of longen

szo snel mogelijk in frisse lucht brengen

slaten zitten

actie 

Vergiftiging

3 van 4



safhankelijk van:

xsoort gif

xwijze waarop het in lichaam is gekomen, via:

uspijsverteringskanaal

uluchtweg

uhuid

saltijd:

xzorgen voor eigen veiligheid

xvitale functies beoordelen en veiligstellen

xbij bewustzijn: geruststellen

xprofessionele hulp 

szo mogelijk: 

xaard stof melden 

xrestant of verpakking meegeven

vergiftiging via de huid

shandschoenen aan

smet gif doordrenkte kleding verwijderen

shuid spoelen met lauw stromend water:

xten minste 30 minuten

szorgen dat stof zich niet over lichaam verspreidt

actie 

Vergiftiging

4 van 4


